TENN[SKLUEBEN AROS

VASTERAS

INBJUDAN

Tennistraning for barn och vuxna hésten 2025 med TK Aros

Hostterminen borjar vecka 35 och avslutas vecka 51.

Traningen bedrivs pa Bellevues inomhusbanor med Christer Allgardh som tréanare pa vardagar
och med Bruna Suau, Aron Svensson och Christer Allgardh som tréanare pa helgerna.

Traningsgruppernas sammansattning baseras pa spelniva, alder, ambition samt socialt
samspel.

Under terminen ar det 17 traningstillfallen och vi tranar aven under hostlovet.

Grupperna kommer besta av max sex spelare och juniortraningen fokuserar pa:
& S|4 sd manga slag som mojligt under en traning.

@ Spel om poangen.

@ Fyll fart hela passet.

@ Enkla tips gallande teknik, taktik och det mentala spelet.

@ Disciplin med glimten i 6gat.

Avgifter

Juniortraning Th/v 2365 kr) 2h/v ,4050 kr, 3h/v 5200 kr for 17 veckor
Vuxentraning 1 h/v 3150 kr 2h/v 6300 kr for 17 veckor
Medlemsavgift for 2025 pa 300 kr tillkomnmer for de nyanmalda

Anmalan gors till christer@tkaros.se
| nyanmalan behdvs namn, adress, fullstandigt personnummer, telefonnummer och
mejladress.

Kolla aven in pa var hemsida for mer information: www.tkaros.se

VARMT VALKOMNA!
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